
岐阜県福祉友愛プ―ル＆岐阜県福祉友愛アリーナ 共催

地域交流イベント

場 所

岐阜県福祉友愛プ―ル

～見て！遊んで！学んで！～

ハンドベル演奏
（かかみがはら支援学校生徒のみなさん）

１０：５０～１１：２０
みんなで素晴らしい音色を奏でます。応援してね。

測ってみましょう あなたの筋肉量
１０：００～１６：００

筋トレサポーターによる運動指導
理学療法士による個別指導が受けられます

ぎふ木遊館とコラボ企画
１０：００～１６：００

木のおもちゃを使ったあそび！

特別支援学校の紹介・作品展示
１０：００～１７：００

学校はこのようなところ、このように学んでいます。

岐阜県福祉友愛プール 岐阜市鷺山向井２５６３－１８

ＴＥＬ：０５８－２９５－１１００ ＦＡＸ：０５８－２９５－１０２０

令和8年11月23日（月・祝日）
10:00～17:00
岐阜県福祉友愛プール

対象 1階ラウンジ・2階サロンの催し物はどなたでも参加（無料）できます。
プール・トレーニング室利用は障がい者と60歳以上の方（当日は60歳
以上の方も無料）

プール館内（スリッパ、上靴）・プール利用（キャップ必須）

開催日

持ち物



岐阜県福祉友愛プール・岐阜県福祉友愛アリーナ 共催

令和８年11月2３日（月・祝日）10：00～17：00

岐阜県福祉友愛アリーナ ※雨天決行

どなたでも参加できます

アリーナ(運動ができる服装、

体育館シューズなどの上靴)

開催日

場 所

対 象

持ち物

体力測定コーナー
10時３０分～

12時３０分

地域交流イベント

＜福祉友愛アリーナ＞
～パラスポーツを楽しもう！～

１３時３０分～ チアダンスショー
１３時４５分～ みんなで踊ろう！

14時30分～・15時30分～
モルック
ラダーゲッター
ツインバスケットボール
サウンドテーブルテニス

 (STT室にて）

10時３０分～・1１時３０分～
ボッチャ
フライングディスク
パワーリフティング
スポーツウエルネス吹矢
マグダーツ(STT室にて）

＜お問い合わせ＞岐阜県福祉友愛アリーナ（岐阜市則武1816-1）
TEL 058-233-7500
FAX 058-233-7506

うどん＆ケーキ販売
(ハートピア可児の杜)
 11時３０分～14時３０分

施設内見学できます

(駐車場あります)

測ってみ
よう！

展示コーナー
10時３０分～17時
・パラスポーツ写真 他

パラスポーツ体験
(参加)された方に
は参加賞を
プレゼント！！

１０時～ 早田太鼓
（駐車場にて）

１杯200円
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