
岐阜県福祉友愛アリーナ/岐阜県福祉友愛プール 

令和８年度 圏域別スポーツ教室 開催要綱 

 

 

１．目的 

県内全域の障がいのある方に専用バスを手配して圏域別スポーツ教室を開催し、スポーツに親しんで

もらう機会を創出するとともに当施設の周知及び利用促進を図る。 

 

２．日時 

⑴ 令和８年 ６月 ６日（土）           「 中濃 圏域 」 

⑵ 令和８年 ７月 ４日（土）               「 飛騨 圏域 」 

⑶ 令和８年 ８月１６日（日）           「 西濃 圏域 」「 東濃 圏域 」 

⑷ 令和８年 ９月 ５日（土）              「 中濃 圏域 」 

⑸ 令和８年１０月３１日（土）               「 岐阜 圏域 」 

⑹ 令和８年１１月 ７日（土）              「 西濃 圏域 」 

⑺ 令和８年１１月２３日（月/㈷勤労感謝の日） 「 飛騨 圏域 」「 東濃 圏域 」 

⑻ 令和８年１２月２０日（日）        「 岐阜 圏域 」 

 

３．対象者 

  障がいのある方とその介助者 ※リフト付きバスを使用しますので車いすの方も参加いただけます。 

 

４．定員 

  ２４名（先着順） 

 

５．内容 

  ⑴「 中濃 圏域 」令和８年６月６日（土） 

  往路：可茂総合庁舎 8：40 ⇒ 中濃総合庁舎 9：20 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：友愛アリーナ/スポーツウェルネス吹矢教室】昼食【午後：友愛プール/水泳教室】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 中濃総合庁舎 15：40 ⇒ 可茂総合庁舎 16：20 

 

⑵「 飛騨 圏域 」令和８年７月４日（土） 

往路：高山市役所 7：50 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：友愛アリーナ/モルック教室】昼食【午後：友愛プール/水泳教室】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 高山市役所 17：10  

 

  ⑶「 西濃 圏域 」令和８年８月１６日（日） 

往路：海津市役所 8：40 ⇒ 西濃総合庁舎 9：20 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：友愛アリーナ/ボッチャ教室】昼食【午後：友愛プール/水泳教室】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 西濃総合庁舎 15：40 ⇒ 海津市役所 16：20 

 



  ⑷「 東濃 圏域 」令和８年８月１６日（日） 

    往路：中津川市役所 8：00 ⇒ 東濃西部総合庁舎 8：40 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：友愛アリーナ/ボッチャ教室】昼食【午後：友愛プール/水泳教室】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 東濃西部総合庁舎 16：20 ⇒ 中津川市役所 17：00 

 

  ⑸「 中濃 圏域 」令和８年９月５日（土） 

  往路：可茂総合庁舎 8：40 ⇒ 中濃総合庁舎 9：20 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：友愛アリーナ/レクリエーションスポーツ教室】昼食【午後：友愛プール/水泳教室】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 中濃総合庁舎 15：40 ⇒ 可茂総合庁舎 16：20 

 

⑹「 岐阜 圏域 」令和８年１０月３１日（土） 

    往路：本巣市役所 8：50 ⇒ 山県市役所 9：30 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：友愛アリーナ/スポーツウェルネス吹矢教室】昼食【午後：友愛プール/水泳教室】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 山県市役所 15：30 ⇒ 本巣市役所 16：10 

 

  ⑺「 西濃 圏域 」令和８年１１月７日（土） 

往路：輪之内町役場 8：40 ⇒ パレットピアおおの 9：20 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：友愛アリーナ/モルック教室】昼食【午後：友愛プール/水泳教室】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ パレットピアおおの 15：40 ⇒ 輪之内町役場 16：20 

 

  ⑻「 飛騨 圏域 」令和８年１１月２３日（月/㈷勤労感謝の日） 

往路：高山市役所 7：50 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：地域交流イベント実施教室自由参加】昼食【午後：地域交流イベント実施教室自由参加】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 高山市役所 17：10  

 

  ⑼「 東濃 圏域 」令和８年１１月２３日（月/㈷勤労感謝の日） 

    往路：中津川市役所 8：00 ⇒ 東濃西部総合庁舎 8：40 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：地域交流イベント実施教室自由参加】昼食【午後：地域交流イベント実施教室自由参加】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 東濃西部総合庁舎 16：20 ⇒ 中津川市役所 17：00 

 

  ⑽「 岐阜 圏域 」令和８年１２月２０日（日） 

    往路：本巣市役所 8：50 ⇒ 山県市役所 9：30 ⇒ 友愛アリーナ 10：00 

【午前：友愛アリーナ/レクリエーションスポーツ教室】昼食【午後：友愛プール/水泳教室】 

復路：友愛プール 15：00 ⇒ 山県市役所 15：30 ⇒ 本巣市役所 16：10 

 

 ※ 集合時間・昇降場所は変更する場合があります。 

  

６．申込について 

・開催日の３週間前までに、所定の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、友愛アリーナ又は友愛プー

ルに、郵送・FAX・メール・電話等でお申込みください。 



・定員(２４名)に達した場合は、先着順とさせていただきますのでご了承ください。 

・募集終了後、参加申込人数等により、リフト付バスから福祉車両等に変更する場合があります。 

・募集終了後、当日案内通知文書を送付します。 

・ご記入いただいた個人情報は、圏域別スポーツ教室の運営に関する目的にのみ使用します。 

・圏域別スポーツ教室の活動を広く知っていただくために、参加中に撮影した写真を館内に掲示させ

ていただくことがあります。ご了承の上ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

７．教室参加について 

  ・体育館シューズ(上履き)及び水着・スイミングキャップ・着替え等、各自で必ずご持参ください。 

  ・各教室とも競技団体の方や競技の指導経験者を講師とし、はじめての方から経験者の方まで参加者

のレベルに合わせて教えていただきます。教室内容は、都合により変更する場合があります。 

・体調が良くない場合（発熱、風邪症状、体のだるさ、息苦しさ、嗅覚・味覚異常等）は参加をご遠

慮ください。 

・入館時に各自消毒と検温をお願いします。発熱・体調不良等がある場合は教室に参加できませんの

でご了承ください。 

・付添者（介助者）も一緒にご参加いただけます。 

 

８．その他 

  ・昼食は各自でご準備の上ご持参ください。友愛アリーナ又は友愛プール内の指定場所にて昼食して

いただきます。 

   

 

９．お問い合わせ先 

  岐阜県福祉友愛アリーナ 〒502-0931 岐阜市則武 1816-1 

              TEL：058-233-7500 / FAX：058-233-7506 / E-mail：yuai-arena@gpsa.jp 

  岐阜県福祉友愛プール  〒502-0854 岐阜市鷺山向井 2563-18 

TEL：058-295-1100 / FAX：058-295-1020 / E-mail：yuai-pool@gpsa.jp 


