
令和５年度 障がい者スポーツ教室(５月) 開催要項 

 

１ 目  的 

障がい者スポーツの裾野の拡大及び競技力向上並びに障がい者スポーツの振興を図るため、

障がい者を対象とするスポーツ教室を開催する。 

 

２ 競技種目及び日時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   ※各教室開始時間 15分前から受付をはじめます。 

   ※新型コロナウイルス感染状況により中止する場合があります。 

 

３ 場  所 

岐阜県福祉友愛アリーナ 

 

４ 対 象 者 

  障がいのある方  ※付添者も参加できます 

 

５ 定  員 

各教室 15 名程度(先着順)。 

ただし、サウンドテーブルテニス教室 チェアアクサササイ 教室は各教室５名程度(先着順)。 

 

６ 内  容 

  各教室とも競技団体の方や競技の指導経験者を講師とし、はじめての方から経験者の方ま

で参加者のレベルに合わせて教えていただきます。 

 

７ 参 加 費 

無料 

 

８ 申込みについて 

⑴開催日の 1週間前までに、窓口チ郵送チFAXチメールチ電話でお申込みください。 

⑵定員に達した場合は、先着順とさせていただきますのでご了承ください。 

⑶受付後、通知文書(参加の可否等)をお送りします。 

⑷ご記入いただいた個人情報は、スポーツ教室の運営に関する目的にのみ使用させていた

だきます。 

競技種目 開催日 時間 

フライングディスサ教室 ５月３日(水チ祝)   ９:３０～１１:００ 

バドミントン教室 ５月３日(水チ祝)  １３:３０～１５:００ 

ボッェャ教室 ５月４日(木チ祝)   ９:３０～１１:００ 

スポーツウクルネス吹矢教室 ５月４日(木チ祝) １３:３０～１５:００ 

モルッサ教室 ５月５日(金チ祝)   ９:３０～１１:００ 

リ ム体操教室 ５月５日(金チ祝)  １３:３０～１５:００ 

サウンドテーブルテニス教室   ５月７日(日)   ９:３０～１１:００ 

ェアアクサササイ 教室   ５月２８日(日)  １０:３０～１１:３０ 



⑸友愛アリーナでの活動を広く知っていただくために、参加中に撮影した写真を館内に掲

示させていただくことがあります。 

⑹参加者チ付添者は新型コロナウイルス感染防止対策にご協力ください。 

 

９ 新型コロナウイルス感染防止対策について 

チ体調が良くない場合  発熱、風邪症状、体のだるさ、息苦しさ、嗅覚 チ味覚異常等）は参

加をお断りします。また、陽性者の濃厚接触者として PCR検査の対象となり、検査結果が

陰性であっても一定期間の自宅待機 チ健康観察中は参加をお断りします。 自宅待機 チ健康

観察期間は最新の情報をご確認いただいた上で、保健所の指示に従って対応してください。） 

チ入館時に各自消毒、検温をお願いします。発熱 チ体調不良等がある場合は教室に参加でき

ませんのでご了承ください。       

チ当日はマスサ着用が推奨される場面 更衣室等）ではマスサの着用をお願いします。 

チ参加後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、PCR 検査を受検するこ

とになった場合は、速やかにご連絡をお願いします。 

チ新型コロナウイルスの感染症法上における取り扱いが変わった場合には、上記感染予防

対策に係る依頼事項が変更となる場合があります。 

 

10 申込先及び問い合わせ先 

  岐阜県福祉友愛アリーナ  〒502-0931 岐阜市則武 1816-1 

  TEL：058-233-7500  FAX：058-233-7506  E-mail：yuai-arena@gpsa.jp 

 

 


